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学部 氏名 中学部  高平 利明 

教材・教具名  プットイン 

指導の形態 自立活動   

ねらい 
ボールを見る つかむ 穴を見る 穴の方へ手を移動させる。 

ボールを離す の一連のまとまりのある動きを獲得する。 

作り方・使い方 

【作り方】 

 筒型のプラスチック容器のふたに穴を開ける。 

 大きめのビー玉を用意する。 
 
【使い方】  
ビー玉を掴んで筒に入れる 

写 真 

一般的な大きさのビー玉に対して

大きめのビー玉は、掴みやすさ、ケ

ースに落ちた時の重厚感などの点

で取り組みやすいです。 


